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Нужна ли фотография 
стоматологу?

Èòàê, âíóòðèðîòîâàÿ ôîòîãðàôèÿ. Çà÷åì è ïî÷åìó îíà íóæíà ïðàêòèêóþùåìó
ñòîìàòîëîãó? 

Ïðè÷èíû, ïî êîòîðûì íàì ìîæåò ïîíàäîáèòüñÿ âíóòðèðîòîâàÿ ôîòîãðàôèÿ, ñî-
ñòîÿò â ñëåäóþùåì:
· ñèñòåìíîå äîêóìåíòèðîâàíèå êîíå÷íûõ ðåçóëüòàòîâ ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â
ñðàâíåíèè ñ èñõîäíîé ñèòóàöèåé;
· òðåáîâàíèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ îðãàíîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ ïî ïîäòâåðæäåíèþ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî óðîâíÿ âðà÷à;
· îáúåêòèâíûå ñâèäåòåëüñòâà â çàùèòå ñòîìàòî-
ëîãà â ñëó÷àå ñóäåáíûõ ðàçáèðàòåëüñòâ ñ ïàöè-
åíòîì;
· íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ èëè ñèñòåìàòèçàöèÿ ïî-
âòîðÿþùèõñÿ íàáëþäåíèé;
· ôèêñèðîâàíèå íåîáû÷íûõ è êàçóèñòè÷åñêèõ
ñëó÷àåâ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå;
· ðàñøèðåíèå âîçìîæíîñòåé ïåðåäà÷è èíôîð-
ìàöèè òåõíèêó íà ëàáîðàòîðíîì ýòàïå âûïîë-
íåíèÿ ðåñòàâðàöèé;
· ïðîñâåòèòåëüíàÿ ðàáîòà ñ ïîòåíöèàëüíûì ïà-
öèåíòîì è ðàñïðîñòðàíåíèå ïðîôåññèîíàëüíûõ
è ýñòåòè÷åñêèõ ñòàíäàðòîâ;
· ìîòèâàöèÿ ïîòåíöèàëüíîãî ïàöèåíòà ê íåîá-
õîäèìîñòè ãèãèåíû ïîëîñòè ðòà è/èëè ëå÷åíèÿ;
· âîçìîæíîñòü ó÷àñòèÿ â ïðîôåññèîíàëüíûõ
êîíêóðñàõ, íàïðèìåð òàêèõ, êàê Ïðèçìà-÷åìïè-
îíàò.

Âû ìîæåòå èñïîëüçîâàòü ïðîôåññèîíàëüíóþ
ôîòîãðàôèþ âî âñåõ îáëàñòÿõ ñòîìàòîëîãèè:
õèðóðãèè, îðòîïåäèè, îðòîäîíòèè, òåðàïåâòè÷å-

Введение в технику 
фотографирования в полости рта

Áåðíàðä Ïèòèæàí,

Ïðåæäå ÷åì ïðî÷èòàòü ýòó ñòàòüþ îò íà÷àëà äî êîíöà, íåîáõîäèìî çàäàòü ñå-
áå âîïðîñ î òîì, çà÷åì  è ÷òî íóæíî ôîòîãðàôèðîâàòü â ïîëîñòè ðòà ñòîìàòî-
ëîãó? ßâëÿåòñÿ ëè ôîòîãðàôèÿ â ñòîìàòîëîãèè èçëèøíåé ðîñêîøüþ èëè ïîâñåä-
íåâíîé íåîáõîäèìîñòüþ? 

Åñëè îòâåò íà âîïðîñ î íåîáõîäèìîñòè ôèêñèðîâàíèÿ èçîáðàæåíèé â ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé ðàáîòå ñòîìàòîëîãà áóäåò ïîëîæèòåëüíûì, òî ïîñëåäóþò íîâûå âîïðî-
ñû: êàêèìè äîëæíû áûòü ïåðâûå øàãè â îñâîåíèè ýòîãî ìåòîäà, ÷òî íåîáõîäèìî
ïðèîáðåñòè äëÿ âíóòðèîðàëüíîé ôîòîãðàôèè è êàêèå ôîòîãðàôè÷åñêèå ñåêðåòû
íàäî çíàòü äëÿ äîñòèæåíèÿ îòëè÷íîãî ðåçóëüòàòà?

Íî ìîæåò, ïðîùå ïðèâëå÷ü ê ðàáîòå â ñòîìàòîëîãè÷åñêîé êëèíèêå ôîòîãðàôà-
ïðîôåññèîíàëà, è òîãäà âñå ïðîáëåìû ðåøàòñÿ ñàìè ñîáîé? 

Öåëü íàñòîÿùåé ñòàòüè ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû îáúÿñíèòü ñòîìàòîëîãó ñàìûé êðàò-
êèé ñàìîñòîÿòåëüíûé ïóòü ïîëó÷åíèÿ êà÷åñòâåííîé ïðîôåññèîíàëüíîé ôîòîãðàôèè.

äèðåêòîð ôèðìû «Ïè-Òè-Äæåé Èíòåðíýøíë», 
ã. Íàíñè, Ôðàíöèÿ
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ñêîé ñòîìàòîëîãèè, à òàêæå äëÿ êëèíè÷åñêèõ çàíÿ-

òèé ñ êîëëåãàìè.

Документирование
×àñòî ó ñòîìàòîëîãà âîçíèêàþò ïðîáëåìû ïðè

îïèñàíèè êëèíè÷åñêîé ñèòóàöèè â ïîëîñòè ðòà ó

ïàöèåíòà:

· ñîñòîÿíèÿ çóáîâ (öâåò, ðàçìåð, ñîñòîÿíèå òâåð-

äûõ òêàíåé: íàëè÷èå ïÿòåí, äåôåêòîâ â ðàçíûõ òî-

ïîãðàôè÷åñêèõ ãðàíèöàõ êàðèîçíîãî è íåêàðèîçíî-
ãî ïðîèñõîæäåíèÿ; ïàðàìåòðû ïîëîñòåé);
· ñîñòîÿíèÿ çóáíûõ ðÿäîâ (ôîðìà, öåëîñòíîñòü,
âçàèìîîòíîøåíèÿ àíòàãîíèñòîâ);
· ìÿãêèõ òêàíåé ïîëîñòè ðòà (ãèíãèâèò, ïàðîäîí-
òèò, çàáîëåâàíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ðàçëè÷íîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ è ëîêàëèçàöèè). 

Ñ ïîìîùüþ ôîòîãðàôèè âñå âûøåïåðå÷èñëåí-
íûå ïàðàìåòðû ñîñòîÿíèÿ îðãàíîâ ïîëîñòè ðòà
ëåãêî çàïå÷àòëåòü è çàòåì èñïîëüçîâàòü äëÿ îöåí-

Фото 1. Варианты стоматологических
снимков, систематизированные 
определенным перечнем 
и масштабированием: портретный,
фронтальный, боковой, 
окклюзионный, оральный
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êè, îáñóæäåíèÿ, èññëåäîâàíèÿ. Äî è ïîñëå ëå÷å-
íèÿ âûïîëíÿåòñÿ ñåðèÿ ñíèìêîâ, ïî êîòîðûì ìîæ-
íî ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíóþ îöåíêó ðåçóëüòàòà ðà-
áîòû ñòîìàòîëîãà. Íåîáû÷íûå ñëó÷àè òîæå ñòîèò
ñôîòîãðàôèðîâàòü, ÷òîáû çàòåì ïðîäåìîíñòðèðî-
âàòü êîëëåãàì ýòàïû èññëåäîâàíèÿ, ëå÷åíèÿ è êî-
íå÷íûé ðåçóëüòàò âàøåé ðàáîòû, à òàêæå îïóáëè-
êîâàòü ñâîè íàáëþäåíèÿ â ñòîìàòîëîãè÷åñêîì æóð-
íàëå.

Âíóòðèðîòîâàÿ ôîòîãðàôèÿ äîëæíà áûòü ìíî-
ãîñòîðîííåé, ôèêñèðîâàòü êëèíè÷åñêóþ ñèòóàöèþ
íà âñåõ ïîâåðõíîñòÿõ çóáîâ, è ïîýòîìó åå ëó÷øå
ïëàíèðîâàòü è ïðîâîäèòü â ðàìêàõ îïðåäåëåííîé
ñèñòåìû (ôîòî 1). Îáðàòèòå âíèìàíèå, ÷òî óãîë
ôîòîãðàôèðîâàíèÿ, ðàçìåð ñêàíèðîâàííîé ðàìêè
è âñå ïàðàìåòðû ôîòîãðàôèé ÿâëÿþòñÿ îäèíàêî-
âûìè, ïîýòîìó èõ ëåãêî ñðàâíèòü ìåæäó ñîáîé.
Äîïîëíèòåëüíî íà ôîòîãðàôèþ ìîæíî ïîìåñòèòü
ðåíòãåíîâñêèå ñíèìêè è êëèíè÷åñêóþ ôîðìóëó
çóáíûõ ðÿäîâ — äëÿ áîëüøåé èíôîðìàòèâíîñòè â
êàæäîì êëèíè÷åñêîì ñëó÷àå (ôîòî 2,3). 

Исследование
×àñòî ðàññìîòðåíèå ôîòîãðàôèé èñõîäíîé êëè-

íè÷åñêîé ñèòóàöèè äàåò âîçìîæíîñòü óâèäåòü è
îöåíèòü âñå äåòàëè, äàæå òå, íà êîòîðûå, ìîæåò
áûòü, ïðè îñìîòðå íå áûëî îáðàùåíî âíèìàíèå.
Îáðàòèâ âíèìàíèå íà îïðåäåëåííîå ÿâëåíèå èëè
ñîñòîÿíèå, ñ ïîìîùüþ ôîòîãðàôèè ìîæíî ïðîâå-
ðèòü íàëè÷èå ýòèõ îñîáåííîñòåé â ïîäîáíûõ êëè-
íè÷åñêèõ ñëó÷àÿõ.

Ïîÿâëåíèå íà ðûíêå íîâûõ ìàòåðèàëîâ è òåõ-
íîëîãèé åùå íå çíà÷èò, ÷òî âñå îíè ëó÷øå ïðåä-
øåñòâóþùèõ, õîðîøî çàðåêîìåíäîâàâøèõ ñåáÿ â
âàøåé êëèíèêå. Äàòü áîëåå òî÷íûé îòâåò íà ýòîò
âîïðîñ ïîìîæåò ôîòîðåãèñòðàöèÿ â ðàìêàõ ñðàâ-
íèòåëüíûõ èññëåäîâàíèé â âàøåé êëèíèêå ðåêëà-
ìèðóåìûõ íîâèíîê. Ïðè ïðîâåäåíèè ñðàâíèòåëü-
íûõ èññëåäîâàíèé ôîòîãðàôèÿ èñïîëüçóåòñÿ äëÿ
îöåíêè:
— ðàçëè÷íûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ;
— ðàçëè÷íûõ âèäîâ ëå÷åíèÿ;
— ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé.

Фото 3. Клиническая схема, объясняющая клинические снимки

Фото 2. Дополнение к клиническим снимкам 
– систематизированные рентгеновские снимки
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Профессионализм
Ôîòîãðàôèè, èëëþñòðèðóþùèå óðîâåíü è ðå-

çóëüòàòû âàøåé ñîáñòâåííîé ðàáîòû, ìîãóò âàì ïî-
ìî÷ü ïîëó÷èòü ëèöåíçèþ ïðè ðåãèñòðàöèè ñâîåé
ïðàêòèêè èëè áîëåå âûñîêóþ êàòåãîðèþ ïðè àòòå-
ñòàöèè. 

Â ñëó÷àå, åñëè ïàöèåíò âîçáóæäàåò ñóäåáíîå
ðàçáèðàòåëüñòâî, îáâèíÿÿ âðà÷à â íåêà÷åñòâåííîì,
ïî åãî ìíåíèþ, ëå÷åíèè, âàì ìîæåò ïîòðåáîâàòüñÿ
äîêóìåíòàëüíîå ïîäòâåðæäåíèå âàøèõ äåéñòâèé, è
ñíèìêè, âûïîëíåííûå äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ, ìîãóò
ñòàòü ðåøàþùèì è íåîïðîâåðæèìûì àðãóìåíòîì â
âàøó ïîëüçó.

Лаборатория
Ôîòîãðàôèÿ òàêæå ìîæåò áûòü ïîëåçíà äëÿ

çóáíîãî òåõíèêà, ïîñêîëüêó ïîçâîëèò åìó ëó÷øå
îöåíèòü öâåò, ôîðìó, ðàçìåðû çóáîâ, ñîîòíîøåíèå
àíòàãîíèñòîâ è çóáíûõ ðÿäîâ.

Ñ ïîìîùüþ ôîòîãðàôèè ìîæíî ïðîâîäèòü ïðî-
ñâåòèòåëüíóþ ðàáîòó ñ ïàöèåíòîì. Ñíà÷àëà åìó
íàäî ïîêàçàòü åãî çóáû íà ôîòîãðàôèÿõ, à çàòåì
íà äðóãèõ êëèíè÷åñêèõ ïðèìåðàõ — ðåçóëüòàò âà-
øåãî ëå÷åíèÿ è äîêàçàòü òåì ñàìûì íåîáõîäèìîñòü
è âîçìîæíîñòü ëèêâèäàöèè åãî ëè÷íîé ïðîáëåìû.
Õîðîøàÿ ôîòîãðàôèÿ ïîçâîëÿåò óâèäåòü â ïîëîñ-
òè ðòà è çàôèêñèðîâàòü ìíîãèå îòêëîíåíèÿ îò
íîðìû: íàëåò, çóáíûå îòëîæåíèÿ, êàðèîçíûå ïîëî-
ñòè, íåäîñòàòêè èìåþùèõñÿ ïëîìá, àíîìàëèè ðàç-
ìåðîâ, ôîðìû çóáîâ è äð. Äåìîíñòðàöèÿ äèíàìè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé ñîñòîÿíèÿ çóáîâ è ïîëîñòè ðòà
ïàöèåíòó ÿâëÿåòñÿ õîðîøåé ìîòèâàöèåé ê ïîääåð-
æàíèþ íåîáõîäèìîãî óðîâíÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî
çäîðîâüÿ.

Äà, òåïåðü óæå ÿñíî, ÷òî âíóòðèðîòîâàÿ ôîòî-
ãðàôèÿ ÿâëÿåòñÿ íàñóùíîé íåîáõîäèìîñòüþ è äëÿ
íåáîëüøîãî êàáèíåòà, è äëÿ áîëüøîé êëèíèêè, åñ-
ëè òàì ðàáîòàþò ïðîôåññèîíàëû, êîòîðûå äóìàþò
î áóäóùåì. Íî ñîâåðøåííî ÿñíî è äðóãîå: äàæå
áîëüøîé ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå áóäåò çàòðóä-

íèòåëüíî èìåòü øòàòíîãî ôîòîãðàôà, êîòîðîãî ê
òîìó æå íåîáõîäèìî îáó÷èòü àçàì ñòîìàòîëîãèè.
Âûõîä òîëüêî îäèí – îñâàèâàòü íåïðîñòóþ òåõíèêó
ôîòîãðàôèðîâàíèÿ è ïîëó÷àòü ñîáñòâåííûé îïûò
âíóòðèîðàëüíîé ôîòîãðàôèè. Êñòàòè, çíàêîìñòâî ñ
êîíêóðñíûìè ôîòîãðàôèÿìè ó÷àñòíèêîâ Ïðèçìà-
÷åìïèîíàòà, íà êîòîðûõ çàôèêñèðîâàíû íà÷àëî,
ýòàïû è ðåçóëüòàò ðåñòàâðàöèè çóáîâ êîìïîçèòàìè,
ïîäòâåðæäàåò íåîáõîäèìîñòü îñâîåíèÿ ñòîìàòîëîãà-
ìè òåõíèêè ôîòîãðàôèðîâàíèÿ â ïîëîñòè ðòà.

Техника фотографирования 
Â ñòîìàòîëîãèè ïðèìåíÿþò íåñêîëüêî âàðèàí-

òîâ ñúåìêè:
· ôðîíòàëüíûé;
· áîêîâîé (ñî ùå÷íîé ñòîðîíû);
· îêêëþçèîííûé (âåðõíåé è íèæíåé ÷åëþñòåé);
· îðàëüíûé;
· ïîðòðåòíûé è ëèöåâîé.

Ñíèìêè, ñîáðàííûå âìåñòå è ñèñòåìàòèçèðîâàí-
íûå, ïîçâîëÿþò çàôèêñèðîâàòü íà âðåìÿ ñúåìêè
ïîëíóþ êàðòèíó âíåøíåãî âèäà çóáîâ, çóáíûõ ðÿ-
äîâ, ëèöà ïàöèåíòà. Êàæäûé âèä ñúåìêè èìååò
ñâîþ çàäà÷ó è îòðàæàåò îäèí èç ýòàïîâ àëãîðèò-
ìà êëèíè÷åñêîãî îñìîòðà. Äëÿ ñðàâíèìîñòè ðåçóëü-
òàòîâ ïðîôåññèîíàëüíîé ðàáîòû â êàæäîé êëèíè-
êå âàæíî âûáðàòü âèäû ôîòîãðàôèðîâàíèÿ, ïî êî-
òîðûì ýòè ðåçóëüòàòû áóäóò àðõèâèðîâàòüñÿ. Ñëå-
äóåò ïîìíèòü, ÷òî ÷åì áîëåå ïîäðîáíàÿ è âñåñòî-
ðîííÿÿ ôîòîãðàôèÿ èñïîëüçóåòñÿ, òåì äîðîæå îíà
îáõîäèòñÿ êëèíèêå. 

Íå çàáûâàéòå î ïîðòðåòíîé ôîòîãðàôèè ïàöè-
åíòîâ, äàæå åñëè ñòîìàòîëîã íå ïðîâîäèò ôîòî-
ìåòðè÷åñêèé àíàëèç ëèöà. Íàëè÷èå ïîðòðåòà ïàöè-
åíòà âñåãäà îáåñïå÷èò óñòàíîâëåíèå ëó÷øåãî êîí-
òàêòà ñ íèì è ïîìîæåò ðàçîáðàòüñÿ â áîëüøîì êî-
ëè÷åñòâå ñíèìêîâ, íàêîïèâøèõñÿ â êëèíèêå.

Позиция камеры
Î÷åíü âàæåí óãîë, ïîä êîòîðûì âûïîëíÿåòñÿ

ôîòîãðàôèðîâàíèå. Åñëè êàìåðà áóäåò ðàñïîëà-
ãàòüñÿ ñëèøêîì íèçêî, íà ïîëó÷åííîì ñíèìêå áó-
äåò ñîçäàâàòüñÿ âïå÷àòëåíèå óäëèíåíèÿ çóáíûõ äóã
â áîêîâûõ ó÷àñòêàõ. Ïðè ñëèøêîì âûñîêîì ïîëî-
æåíèè êàìåðû, íàîáîðîò, áóäåò âïå÷àòëåíèå óêî-
ðî÷åíèÿ áîêîâûõ ó÷àñòêîâ çóáíûõ ðÿäîâ. Äëÿ ïî-
ëó÷åíèÿ ïðàâèëüíîãî ñíèìêà íåîáõîäèìî ñëåäèòü,
÷òîáû ãîðèçîíòàëüíàÿ ëèíèÿ, ïðîâåäåííàÿ ïîä
ïðÿìûì óãëîì èç òî÷êè, îáðàçîâàííîé ïåðåñå÷åíè-
åì ñðåäèííîé ôðîíòàëüíîé ëèíèè çóáîâ ñ îêêëþ-
çèîííîé ëèíèåé, ñîâïàäàëà ñ ãîðèçîíòàëüíîé ëè-
íèåé, ïðîâåäåííîé ÷åðåç öåíòð îáúåêòèâà êàìåðû
(ôîòî 4). 

Ïðè ôîòîãðàôèðîâàíèè â ïðîôèëü âàæíî, ÷òî-
áû ãîëîâà ïàöèåíòà áûëà äîñòàòî÷íî ïîâåðíóòà â
ñòîðîíó, òàê êàê äàæå íåáîëüøîé óãîë ïîâîðîòà
ãîëîâû ìîæåò ñèëüíî èçìåíèòü èçîáðàæåíèå.

Фото 4. Позиция камеры, когда окклюзионная линия 
совпадает с осью объектива
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Внутриротовые зеркала
Öåíòðàëüíûé ñíèìîê ìû ïîëó÷àåì ïðÿìûì ñïî-

ñîáîì ôîòîãðàôèðîâàíèÿ, äëÿ ñíèìêîâ âåðõíåãî è
íèæíåãî çóáíûõ ðÿäîâ íåîáõîäèìû îêêëþçèîííûå
âíóòðèðîòîâûå çåðêàëà (ôîòî 5), äëÿ áîêîâûõ ñíèì-
êîâ – áîêîâûå âíóòðèðîòîâûå çåðêàëà (ôîòî 6).
Çåðêàëà ðàçëè÷àþòñÿ íå òîëüêî ôîðìîé, íî è ðàç-
ìåðàìè: çåðêàëà áîëüøåãî ðàçìåðà ïðåäíàçíà÷åíû
äëÿ âçðîñëûõ, ìåíüøåãî ðàçìåðà — äëÿ äåòåé.

Âíóòðèîðàëüíûå çåðêàëà ìîãóò áûòü èçãîòîâëå-
íû èç ìåòàëëà ñî ñïåöèàëüíûì ïîêðûòèåì, íåðæà-
âåþùåé ñòàëè èëè ñòåêëà. Ìåòàëëè÷åñêèå çåðêàëà,
ñïåöèàëüíàÿ ïîëèðîâêà êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ äîâîëüíî
òðóäîåìêîé, ñòîÿò çíà÷èòåëüíî äîðîæå, ÷åì ñòåê-
ëÿííûå çåðêàëà. 

Åñëè âíóòðèîðàëüíûå çåðêàëà ñäåëàíû èç ñòåê-
ëà, à çåðêàëüíîå ïîêðûòèå íàíåñåíî ñ òûëüíîé
ñòîðîíû, òî ïîëó÷èòñÿ íåêîòîðîå èñêàæåíèå èçî-
áðàæåíèÿ, òàê êàê îäíî èçîáðàæåíèå áóäåò íà ïî-
âåðõíîñòè ïîêðûòèÿ, äðóãîå æå — íà ïîâåðõíîñ-
òè ñòåêëà. Òàêèå çåðêàëà íå ãîäÿòñÿ äëÿ âíóòðè-
îðàëüíîé ñúåìêè. Íà çåðêàëàõ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ
ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ôîòîãðàôèè, ïîêðûòèå íàíåñå-
íî íà ïîâåðõíîñòè, è îíè äàþò îòðàæåíèå îáú-
åêòà ïðàêòè÷åñêè áåç èñêàæåíèé. Èìåííî ïîýòîìó
äëÿ ñòîìàòîëîãîâ ôèðìà Ïè-Òè-Äæåé Èíòåðíýøíë
èçãîòàâëèâàåò âíóòðèðîòîâûå çåðêàëà èç ñïåöèàëü-
íîãî ñòåêëà ñ ìåòàëëè÷åñêèì ïîêðûòèåì íà ðàáî-
÷åé ïîâåðõíîñòè. Ýòî ïîêðûòèå íå èñêàæàåò ôîð-
ìó è öâåò èçîáðàæåíèÿ, äîïóñêàåò âñå âèäû äåç-
èíôåêöèè è ñòåðèëèçàöèè. Ñðåäíèé ñðîê ñëóæáû
ñòåêëÿííîãî çåðêàëà ñîñòàâëÿåò ïðèìåðíî 5 ëåò.

Ñ êîðîòêèì è øèðîêèì çåðêàëîì ó ñòîìàòîëî-
ãîâ èíîãäà âîçíèêàþò ïðîáëåìû, ïîñêîëüêó íà
ñíèìêå ìîãóò áûòü èçîáðàæåíû è ïàëüöû, äåðæà-
ùèå çåðêàëî. Äëÿ òîãî, ÷òîáû èçáåæàòü ïîïàäàíèÿ
â êàäð ïîñòîðîííèõ äåòàëåé, åñòü ñïåöèàëüíàÿ
êîíñòðóêöèÿ îêêëþçèîííîãî çåðêàëà ñî ñúåìíîé
ðó÷êîé äëÿ óäåðæèâàíèÿ. 

Äëÿ áîêîâîé ñúåìêè ñî ùå÷íîé ñòîðîíû òàêæå
ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ çåðêàëî ñ ðó÷êîé, òàê êàê ñòî-
ìàòîëîãè æàëóþòñÿ, ÷òî ýòîò âèä ñúåìêè îñîáåí-
íî ñëîæíûé. Ïðè ïîëüçîâàíèè çåðêàëîì áåç ðó÷-

êè âû óäåðæèâàåòå çàäíèé êðàé çåðêàëà è ÷àñòî
íåò äîñòàòî÷íîé ñèëû äëÿ îòòÿãèâàíèÿ ùåêè, ïî-
ýòîìó áåç ðó÷êè ñëîæíî ïîëó÷èòü ÷åðåç çåðêàëî
òî÷íîå áîêîâîå èçîáðàæåíèå äèñòàëüíîãî ó÷àñòêà
çóáíîãî ðÿäà. Ïðè ïîìîùè ðó÷êè âû ìîæåòå îòòÿ-
íóòü ùåêó òàê, êàê âàì íåîáõîäèìî, è òîãäà îáíà-
ðóæèòñÿ áîëüøå ìåñòà â äèñòàëüíûõ ó÷àñòêàõ. Èíî-
ãäà ïðè âûïîëíåíèè ýòîãî âèäà ñúåìêè âàì ñìîæåò
ïîìî÷ü è ïàöèåíò, óäåðæèâàÿ çåðêàëî ðóêîé. 

Ïðè ôîòîãðàôèðîâàíèè ñëåäóåò îáðàùàòü âíè-
ìàíèå íå òîëüêî íà öåíòðàëüíóþ ÷àñòü îáúåêòà,
íî è íà âñþ îáëàñòü ñúåìêè, è òàê êàê âèäîèñ-
êàòåëü äàåò âîçìîæíîñòü íà 90% ïðåäïîëîæèòü òî,
÷òî áóäåò â êàäðå, ìîæíî êîíòðîëèðîâàòü îáëàñòü
ñúåìêè. Ñòàðàéòåñü èçáåãàòü ïîïàäàíèÿ â êàäð ðå-
òðàêòîðà è çåðêàëà, ñíèìîê íå äîëæåí îáíàðóæè-
âàòü èõ èñïîëüçîâàíèÿ. Íåîáõîäèìî âèäåòü òî, ÷òî
áóäåò èçîáðàæåíî ïî êðàþ ñíèìêà, è òåì ñàìûì
âû ïðåäîòâðàòèòå ïîïàäàíèå â êàäð ïîñòîðîííèõ
ïðåäìåòîâ è äðóãèõ ÷àñòåé ïîëîñòè ðòà è ëèöà.

Åùå îäèí âàæíûé ìîìåíò: åñëè âû õîòèòå ïî-
ëó÷èòü õîðîøèå ðåçóëüòàòû ñúåìêè ïðè èñïîëüçî-
âàíèè ðåòðàêòîðà, îí äîëæåí áûòü øèðå, ÷åì îê-
êëþçèîííîå çåðêàëî.

Точки фокусировки
Ñóùåñòâóþò òî÷êè, ïî êîòîðûì íåîáõîäèìî

îñóùåñòâëÿòü ôîêóñèðîâêó èçîáðàæåíèÿ. Ïîñêîëü-
êó îáúåêò ñúåìêè (çóáû è çóáíûå ðÿäû) èìååò
ñëîæíóþ ôîðìó è çíà÷èòåëüíûé îáúåì, âñåãäà
íóæíî çíàòü ãëóáèíó ðåçêîñòè. Íåîáõîäèìî îïðå-
äåëèòü òî÷êó â öåíòðå ôîòîãðàôèðóåìîãî ïðîñò-
ðàíñòâà è ñôîêóñèðîâàòü èçîáðàæåíèå íà íåå,
áóäü-òî ôðîíòàëüíàÿ ñúåìêà, ïðîôèëüíàÿ èëè äðó-
ãàÿ. Ïðè ýòîì äëÿ ñúåìêè ñ ðàçíûõ ïîçèöèé áó-
äóò îòëè÷àòüñÿ è òî÷êè ôîêóñèðîâàíèÿ.

Ïðè ôðîíòàëüíîé ñúåìêå ëîêàëèçàöèÿ òî÷åê
ôîêóñèðîâêè çàâèñèò îò ìàñøòàáà èçîáðàæåíèÿ.
Åñëè â êàäðå çóáíûå ðÿäû áóäóò ïîëíîñòüþ (ìàñ-
øòàá èçîáðàæåíèÿ 1:2), òî òî÷êè ôîêóñèðîâêè áó-
äóò íàõîäèòüñÿ ïî öåíòðó âòîðûõ ïðåìîëÿðîâ
(ðèñ. 1). Åñëè â êàäðå áóäóò òîëüêî ôðîíòàëüíûå
çóáû (ìàñøòàá èçîáðàæåíèÿ 1:1), òî òî÷êè ôîêó-
ñèðîâêè áóäóò óæå íàõîäèòüñÿ ïî öåíòðó ëàòåðàëü-

Фото 5. Внутриротовые окклюзионные зеркала разного размера Фото 6. Внутриротовые боковые зеркала и ручки для удерживания
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íûõ ðåçöîâ, è òîãäà â çîíå ÷åòêîãî èçîáðàæåíèÿ
îêàæóòñÿ è öåíòðàëüíûå ðåçöû, êîòîðûå ðàñïîëî-
æåíû áëèæå ëàòåðàëüíûõ ðåçöîâ, è êëûêè, êîòî-
ðûå ðàñïîëîæåíû äàëüøå ëàòåðàëüíûõ ðåçöîâ. 

Ïðè ñúåìêå â ãîðèçîíòàëüíîé ïëîñêîñòè ñ ïî-
ìîùüþ âíóòðèîðàëüíîãî îêêëþçàëüíîãî çåðêàëà íà
âåðõíåé èëè íèæíåé ÷åëþñòÿõ òî÷êà ôîêóñèðîâêè
íàõîäèòñÿ â ìåñòå ïåðåñå÷åíèÿ äâóõ ïåðïåíäèêó-
ëÿðíûõ ëèíèé (ðèñ. 3). Ýòè ëèíèè ïðîõîäÿò ÷åðåç
öåíòðû âòîðûõ ïðåìîëÿðîâ, òî åñòü 15 è 25 èëè
35 è 45 çóáîâ, è ÷åðåç ïðîìåæóòîê ìåæäó 11 è
21 èëè 31 è 41 çóáàìè ñîîòâåòñòâåííî. 

Советы по выбору 
оборудования

Ðàññìîòðèì ýëåìåíòû ôîòîãðàôè÷åñêîãî îáîðó-
äîâàíèÿ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ìîæíî ïîëó÷èòü âíó-
òðèðîòîâûå ñíèìêè. Êîìïëåêò îáîðóäîâàíèÿ ñîñòî-
èò èç òðåõ ÷àñòåé: ïðåæäå âñåãî ýòî ñàìà ôîòî-
êàìåðà, ìàêðîîáúåêòèâ è ñïåöèàëüíàÿ âñïûøêà.
Èíîãäà â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ôèðìàõ ìîæíî ïðè-
îáðåñòè ôîòîîáîðóäîâàíèå äëÿ ìàêðîñúåìêè óæå
ñêîìïëåêòîâàííûì èëè ñìîíòèðîâàííûì â îäíîì
àïïàðàòå, íî ñòîìàòîëîãó, ñêîðåå âñåãî, ïðèäåòñÿ
ñîáèðàòü åãî ïî ÷àñòÿì. Áîëüøå âñåãî îñîáåííî-
ñòåé â ñðàâíåíèè ñ îáû÷íîé áûòîâîé è ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé àïïàðàòóðîé èìåþò îáúåêòèâ è âñïûø-

êà, à ñîáñòâåííî ôîòîêàìåðà ìîæåò áûòü îáû÷-
íîé, äîñòàòî÷íî ïðîñòîé è äåøåâîé.

Объектив
×åì äàëüøå íàõîäèòñÿ îáúåêò ôîòîãðàôèðîâà-

íèÿ, òåì áëèæå îáúåêòèâ äîëæåí ðàñïîëàãàòüñÿ ê
ïëåíêå, è íàîáîðîò, ÷åì áëèæå ïðåäìåò, òåì îáú-
åêòèâ äîëæåí áûòü äàëüøå îò ïëåíêè. Ïðè ñúåì-
êå â ïîëîñòè ðòà òàêàÿ ñèòóàöèÿ êàê ðàç è âîç-
íèêàåò: çóáû è çóáíûå ðÿäû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé
äîñòàòî÷íî ìåëêèé îáúåêò äëÿ ôîòîãðàôèðîâàíèÿ,
íî ïðè ýòîì ìû íå ìîæåì ðàñïîëîæèòü ôîòîãðà-
ôè÷åñêîå îáîðóäîâàíèå ñëèøêîì áëèçêî èç-çà
îïàñíîñòè èíôèöèðîâàíèÿ è ñëîæíîñòåé â áåñòå-
íåâîì îñâåùåíèè ðàáî÷åãî ïîëÿ. Íóæíî èçáåãàòü
ïðèìåíåíèÿ äëÿ âíóòðèðîòîâîé ñúåìêè 50-ìèëëè-
ìåòðîâîãî îáúåêòèâà. Óãîë îõâàòà òàêîãî îáúåêòè-
âà ñëèøêîì øèðîêèé, è ïîýòîìó äëÿ òîãî, ÷òîáû
ïîëó÷èòü èçîáðàæåíèå 1:1, ñòîìàòîëîãó íóæíî íà-
õîäèòüñÿ ñëèøêîì áëèçêî ê ïîëîñòè ðòà. ×òîáû
îáúåêòèâ ðàñïîëàãàëñÿ íà áåçîïàñíîì ðàññòîÿíèè
îò ïîëîñòè ðòà, åãî ôîêóñíîå ðàññòîÿíèå äîëæíî
áûòü îêîëî 100 ìì.

Íåêîòîðûå îáúåêòèâû âîñïðèíèìàþò èçîáðàæå-
íèå è ïåðåäàþò íà äðóãîé îáúåêòèâ, êîòîðûé ïå-
ðåäàåò åãî óæå íà ïëåíêó (ñèñòåìà èç äâóõ îáú-
åêòèâîâ: îñíîâíîãî è êîíâåðòîðà). Òàêàÿ ñèñòåìà
íåäîðîãàÿ, íî äàåò êà÷åñòâåííîå èçîáðàæåíèå
òîëüêî ïî êðàÿì ñíèìêà.

Рис. 1. Точки фокусировки при фронтальной съемке Рис. 2. Точка фокусировки при боковой съемке через зеркало

Рис. 3. Точка фокусировки при окклюзионной съемке через зеркало на верхней и нижней челюстях
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Ìîæíî òàêæå ïîìåñòèòü ïðîìåæóòî÷íûå êîëüöà
ìåæäó êàìåðîé è îáúåêòèâîì, óâåëè÷èâàÿ òàêèì
îáðàçîì ðàññòîÿíèå äî ïëåíêè (ôîòî 7). Â çàâè-
ñèìîñòè îò óâåëè÷åíèÿ, êîòîðîå âðà÷ õî÷åò ïîëó-
÷èòü, ìîæíî ðàçìåñòèòü îò 1 äî 3 êîëåö. Ýòà ñè-
ñòåìà óñòðàèâàåò ñ òî÷êè çðåíèÿ îïòèêè, íî îíà
íå î÷åíü õîðîøàÿ ñ ïðàêòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ,
òàê êàê êàæäûé ðàç íåîáõîäèìî ñíèìàòü îáúåêòèâ
è óñòàíàâëèâàòü êîëüöà, òî åñòü ðàçáèðàòü âñþ
ôîòîñèñòåìó.

Î÷åíü ïðèâëåêàòåëüíû, íà ïåðâûé âçãëÿä, îáú-
åêòèâû ñ èçìåíÿåìûì ôîêóñíûì ðàññòîÿíèåì (çóì-
îáúåêòèâû). Îíè ìîãóò áûòü î÷åíü äëèííûìè, äà-
æå ñ ìàêðîóâåëè÷èòåëåì (ôîòî 8). Íî èñïîëüçî-
âàòü èõ äëÿ âíóòðèðîòîâîé ñúåìêè íåëüçÿ, òàê êàê
èõ ìàêñèìàëüíîå óâåëè÷åíèå ñîñòàâëÿåò 1:2,5, ÷òî
ñîâåðøåííî íåäîñòàòî÷íî äëÿ õîðîøåãî ðåçóëüòà-
òà.

Òàêæå ñóùåñòâóþò ìàêðîîáúåêòèâû ñî âñòðîåí-
íûìè âñïûøêàìè (ôîòî 9). 

Ïðè ðàáîòå ìàêðîîáúåêòèâà-
ìè íóæíî ñîáëþäàòü îïðåäåëåí-
íûé ïîðÿäîê. Îáðàòèòå âíèìà-
íèå, ÷òî âñå ìàêðîîáúåêòèâû
èìåþò îáîçíà÷åíèå óâåëè÷åíèÿ,
êîòîðîå îíè äàþò. Óðîâåíü óâå-
ëè÷åíèÿ îïðåäåëÿåò ðàçìåð è ñî-
äåðæàíèå êàäðà. Íàïðèìåð, ïðè
óâåëè÷åíèè 2:1 â êàäðå áóäóò
íàõîäèòüñÿ äâà öåíòðàëüíûõ ðåç-
öà, ïðè óâåëè÷åíèè 1:1 - ÷åòû-
ðå âåðõíèõ ðåçöà, ïðè óâåëè÷å-
íèè 1:2 – ïîëíûé çóáíîé ðÿä,
ïðè óâåëè÷åíèè 1:3 – íèæíÿÿ
÷àñòü ëèöà, óëûáêà. Âíà÷àëå ñòî-
ìàòîëîã óñòàíàâëèâàåò íåîáõîäè-
ìûé óðîâåíü óâåëè÷åíèÿ, è òåì
ñàìûì îäíîâðåìåííî óñòàíàâëè-
âàåòñÿ è ðàññòîÿíèå äî îáúåêòà
ñúåìêè. Âû îïðåäåëÿåòå íóæíîå
ðàññòîÿíèå ïóòåì íàáëþäåíèÿ â
âèäîèñêàòåëü è ïåðåäâèæåíèÿ
êàìåðû äî ïîÿâëåíèÿ ðåçêîãî
èçîáðàæåíèÿ, äâèãàÿñü ñâîèì

êîðïóñîì áëèæå-äàëüøå îò ïîëîñòè ðòà ïàöèåíòà.
Òàêèì îáðàçîì, â îòëè÷èå îò áûòîâîé ñúåìêè ïðè
íàâîäêå íà ðåçêîñòü ñàì îáúåêòèâ íèêîãäà íå íóæ-
íî òðîãàòü. 

Ïðè óñòàíîâêå äèàôðàãìû ñòàðàéòåñü èñïîëüçî-
âàòü åå ìèíèìàëüíûå çíà÷åíèÿ, íàñêîëüêî ýòî ïîç-
âîëèòåëüíî ïðè äàííîé ìîùíîñòè îáúåêòèâà. Çäåñü
çàêëþ÷åí ñåêðåò ãëóáèíû ðåçêîñòè: ÷åì ìåíüøå îò-
âåðñòèå äèàôðàãìû (22, 16, 11), òåì áîëüøå ãëó-
áèíà ðåçêîñòè, à çíà÷èò, áîëüøåå êîëè÷åñòâî çó-
áîâ â çóáíîì ðÿäó áóäóò èìåòü ÷åòêîå èçîáðàæå-
íèå.

Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå ñïîñîáû ðåãóëèðîâêè
ñâåòà, ïîïàäàþùåãî íà ïëåíêó ñ ôîòîãðàôèðóåìî-
ãî îáúåêòà. Âåëè÷èíà ñâåòà ðåãóëèðóåòñÿ äèàôðàã-
ìîé îáúåêòèâà è ñêîðîñòüþ ýêñïîíèðîâàíèÿ êàìå-
ðû. Åñëè ìû ìåíÿåì ðàçìåð äèàôðàãìû íà îäèí
øàã, òî òåì ñàìûì ìåíÿåì ñêîðîñòü çàáîðà ñâåòà
îò 1/500 äî 1/250. Ïðè ðàáîòå ñî âñïûøêîé ìû
ìîæåì èñïîëüçîâàòü ëþáóþ ñêîðîñòü çàòâîðà, êî-

òîðóþ õîòèì. Îáû÷íî íà êàìå-
ðàõ îòäåëüíûì öâåòîì èëè ãðà-
äóñàìè óêàçàíà òà ñêîðîñòü ýêñ-
ïîíèðîâàíèÿ, êîòîðàÿ èñïîëüçó-
åòñÿ ïðè ðàáîòå ñî âñïûøêîé.
Åäèíñòâåííàÿ îñòàþùàÿñÿ âîç-
ìîæíîñòü ðåãóëèðîâàíèÿ ñèëû
ñâåòà, êîòîðóþ ìû èìååì, — ýòî
äèàôðàãìà. ×åì áîëüøå öèôðà
ïðè äèàôðàãìèðîâàíèè, òåì
ìåíüøå îòâåðñòèå â îáúåêòèâå è
íàîáîðîò. Íà íåêîòîðûõ êàìå-
ðàõ åñòü óñòàíîâêà ñïåöèàëèçè-
ðîâàííûõ çíà÷åíèé äèàôðàãì
äëÿ î÷åíü òåìíîãî èëè î÷åíü ÿð-
êîãî îáúåêòà. Äëÿ òîãî, ÷òîáû
îòêàëèáðîâàòü êàìåðó, íàì íóæíî
âûáðàòü êàêîé-ëèáî îáúåêò, ïî-
ñòàâèòü óâåëè÷åíèå, ïîñòàâèòü äè-
àôðàãìó. Âû äîëæíû ñäåëàòü ñå-

Фото 7. Макрообъектив с дополнительными 
удлинительными кольцами

Фото 9. Макрообъектив 
со встроенной вспышкой

Фото 8. Макрообъектив с изменяемым фокусным расстоянием
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ðèþ ñíèìêîâ, çàïèñûâàÿ çíà÷åíèÿ äèàôðàãì, à çà-
òåì ñðàâíèòü è îïðåäåëèòü íóæíóþ âåëè÷èíó äèà-
ôðàãìû.

Êàìåðû ñ àâòîìàòè÷åñêîé ñèñòåìîé îïðåäåëå-
íèÿ ñèëû ñâåòà ÷àùå âñåãî ïëîõî ðàáîòàþò â óñ-
ëîâèÿõ ìàêðîñúåìêè. Ïîýòîìó, íà÷èíàÿ ðàáîòó ñ
íîâîé ôîòîãðàôè÷åñêîé ñèñòåìîé, íåîáõîäèìî åå
îòêàëèáðîâàòü. 

Вспышка
Òåïåðü î ðàçíûõ òèïàõ âñïûøåê, ïðèìåíÿåìûõ

äëÿ ìàêðîôîòîãðàôèè. Íå ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëü-
çîâàòü îáû÷íóþ âñïûøêó, ïîòîìó ÷òî êîãäà áóäåò
ïðîâåäåíà ôîêóñèðîâêà íà çóáû, âñïûøêà áóäåò
«ëåòåòü» â ãëàçà ïàöèåíòà. Áåñòåíåâîå èçîáðàæå-
íèå ìîæíî ïîëó÷èòü òîëüêî òîãäà, êîãäà âñïûøêà
áóäåò ìàêñèìàëüíî ïðèáëèæåíà ê îáúåêòèâó èëè
äàæå îõâàòûâàòü åãî. Äëÿ òàêîé öåëè ëó÷øå âñå-
ãî ïîäõîäèò êðóãîâàÿ âñïûøêà èëè âñïûøêà ñ êðó-
ãîâûì îòðàæàòåëåì. Îäíàêî â ýñòåòè÷åñêîé ñòîìà-
òîëîãèè èíòåðåñíî çàôèêñèðîâàòü ìàëåéøèå ýëå-
ìåíòû ïîëóïðîçðà÷íîé ýìàëè, êîòîðûå íå âèäíû
ïðè ÿðêîé ñïëîøíîé çàñâåòêå. Ïîýòîìó äëÿ ýñòå-
òè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè îäíîé èç ëó÷øèõ ÿâëÿåòñÿ
ñèñòåìà äâîéíîé âñïûøêè. 

Êðóãîâàÿ âñïûøêà íå äàåò òåíåé ïðè îñâåùå-
íèè çóáíûõ ðÿäîâ, îäíàêî íà íåêîòîðûõ çóáàõ
âèäíû íåæåëàòåëüíûå ÿðêèå òî÷êè è êîëüöà, êîòî-
ðûå íå ïîçâîëÿþò îöåíèòü ñòðóêòóðó ïîâåðõíîñòè,
òàê êàê ýòè çîíû ñëèøêîì çàñâå÷åíû, â òî âðåìÿ
êàê áîêîâûå ó÷àñòêè ÿâëÿþòñÿ ñëèøêîì òåìíûìè. 

Òî÷å÷íàÿ âñïûøêà äàåò òåíü, íî ïðè ýòîì èçî-
áðàæåíèå çóáíûõ ðÿäîâ îáðåëî îáúåì. Ñ òàêîé
âñïûøêîé ìîæíî âûáðàòü íàèáîëåå ïðèåìëåìîå
íàïðàâëåíèå ñâåòà. È îáðàòèòå âíèìàíèå, ÷òî áëè-
êîâ íà çóáàõ ñòàëî çíà÷èòåëüíî ìåíüøå, ÷òî ïîç-
âîëÿåò èìåòü áîëüøå èíôîðìàöèè ñ èçîáðàæåíèÿ
çóáîâ. 

Êðóãîâàÿ âñïûøêà ñ îòðàæàòåëåì (ôîòî 12) äà-
åò ïëîñêîå èçîáðàæåíèå è çíà÷èòåëüíûå áëèêè íà
çóáàõ. Ïðîáëåìû òàêîé âñïûøêè òå æå, ÷òî è ó
êðóãîâîé: ñòîìàòîëîã òåðÿåò èíôîðìàöèþ ïî ïðè-
÷èíå íåðàâíîìåðíîé îñâåùåííîñòè, èçëèøíå ÿðêèõ
áëèêîâ è ñðàâíèòåëüíî òåìíûõ áîêîâûõ ó÷àñòêîâ.

Äâîéíàÿ âñïûøêà, êîòîðàÿ íàõîäèòñÿ âûøå íàä
îáúåêòèâîì, ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü îáúåìíîå èçîáðà-
æåíèå ñ íåáîëüøèìè ñâåòîâûìè ïÿòíàìè. Ìîæíî
èñïîëüçîâàòü îäíó èç äâóõ âñïûøåê, è òîãäà ñ îä-
íîé ñòîðîíû ïîëó÷èòñÿ òåíü, íî íà ïîâåðõíîñòè
çóáîâ áóäåò âèäíî áîëüøå äåòàëåé. 

Камера
Äëÿ ïðîôåññèîíàëüíîé ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ôî-

òîãðàôèè íåëüçÿ èñïîëüçîâàòü íèêàêóþ äðóãóþ êà-
ìåðó, êðîìå êàê çåðêàëüíóþ. Îíà äîëæíà èìåòü
óñòðîéñòâî çåðêàëüíîãî âèäîèñêàòåëÿ, êîãäà ôîêó-
ñèðîâêà èçîáðàæåíèÿ ïðîâîäèòñÿ ïî ìàòîâîìó
ñòåêëó, ÷òî ïîçâîëÿåò ïðèìåíÿòü óäëèíèòåëüíûå
êîëüöà, ïðîèçâîäèòü ìàêðî- è ìèêðîñúåìêó, ñúåì-
êó êðóïíûì ïëàíîì äàëåêî èëè áëèçêî ðàñïîëî-
æåííûõ ïðåäìåòîâ.

Фото 11. Точечная вспышка и полученный вид зубных рядовФото 10. Круговая вспышка и полученный вид зубных рядов
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Â çåðêàëüíîé êàìåðå ñâåò ïðîõîäèò ÷åðåç îáú-
åêòèâ, ïîïàäàåò íà çåðêàëî, îòòóäà ÷àñòü ñâåòà —
â âèäîèñêàòåëü, äðóãàÿ ÷àñòü — íà äðóãîå çåðêà-
ëî, îòðàæàþùåå ñâåò â ñèñòåìó àâòîôîêóñèðîâêè
(ðèñ. 5). Íî ìîæåì ëè ìû èñïîëüçîâàòü ñèñòåìó
àâòîôîêóñèðîâêè äëÿ ôîòîãðàôèè â ñòîìàòîëîãèè?
Íåò. Â ñâÿçè ñ ïðåäâàðèòåëüíîé óñòàíîâêîé óâå-
ëè÷åíèÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè ñèñòåìû àâòîôîêóñà
ïîëíîñòüþ òåðÿåòñÿ âîçìîæíîñòü óäåðæèâàòü íåîá-

õîäèìîå óâåëè÷åíèå. ×àñòü ñâåòà, ïðîøåäøåãî ÷å-

ðåç îáúåêòèâ, ïîïàäàåò â âèäîèñêàòåëü, ÷àñòü —

íà ñèñòåìó àâòîôîêóñà, ÷àñòü — íà ïëåíêó. Ýòà

ñèñòåìà íàçûâàåòñÿ ÒÒË è ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ðå-

ãóëèðîâàíèÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòè èìïóëüñà âñïûø-

êè. Â ñèñòåìå àâòîôîêóñà èìååòñÿ åùå îäèí

öåíòð, êîòîðûé êîíòðîëèðóåò óðîâåíü ñâåòà, ïî-

ïàäàþùåãî íà ïëåíêó, è åñëè ñâåòà íåäîñòàòî÷íî,

îí âêëþ÷àåò âñïûøêó. Òàêèì îáðàçîì, ýòà ñèñòå-

ìà àâòîìàòè÷åñêè ðåãóëèðóåò íåîáõîäèìîñòü è

ïðîäîëæèòåëüíîñòü ðàáîòû âñïûøêè.

Заключение
Ðåãèñòðàöèÿ èçîáðàæåíèé â ñòîìàòîëîãèè íå-

ïðåðûâíî ðàçâèâàåòñÿ è ñîâåðøåíñòâóåòñÿ. Ðàçâè-

òèå ðûíî÷íûõ îòíîøåíèé â ïðîôåññèè ïîáóæäàåò

ñòîìàòîëîãîâ ôèêñèðîâàòü êàê ìîæíî áîëüøå è

äåòàëüíåå ðåçóëüòàòû ñâîåé ðàáîòû. Âî ìíîãèõ

ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ êàáèíåòàõ Ôðàíöèè, êàê è

ñòðàí ÑÍÃ, ïîÿâèëèñü âíóòðèðîòîâûå âèäåîêàìå-

ðû. Öèôðîâûå êàìåðû òåïåðü ïîçâîëÿþò àðõèâè-

ðîâàòü ïîëó÷åííûå ñíèìêè â ïàìÿòè êîìïüþòåðà.

Îäíàêî ïðàêòè÷åñêèé îïûò ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ôî-

òîãðàôèè íóæåí è â ýòèõ òåõíîëîãèÿõ, òàê êàê

îáúåêò ñúåìêè îñòàåòñÿ ïðåæíèì – ðåçóëüòàòû ðà-

áîòû ñòîìàòîëîãà.

Фото 12. Круговая вспышка с отражателем 
и полученный вид зубных рядов

Фото 13. Двойная вспышка и полученный вид зубных рядов

Рис. 5. Устройство зеркальной камеры с системой 
автоматического управления вспышкой


